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Narvarande: Lotta, Madeleine, Lillian, Eva, Malin, Josefin
Franvarande: Karin

1. Lotta Lundmark 6ppnar motet.

2. Lotta Lundmark viljs till ordférande for motet.
3. Eva Solhall valjs till sekreterare for motet.

4. Dagordningen godkanns.

5. Lillian presenterar ekonomi och medlemsfragor.
Vi har 29.221:- i kassan- 950 kr i avgift for plusgiro samt 500kr i Swish avgift.
30 medlemmar.
En student har betalat 10 kr och 3 studenter har betalat 100 kr.

6. Foreningens framtid

- Syfte: Josefin startar och pratar kring att vara ett natverk for oss yrkesverksamma
inom Gron halsa.
Malin talar om vilka medlemmar vi har idag. Entreprendrer, aktiva och
yrkesverksamma. Vad vill “7man” ha? - Natverka — traffa andra som “kan och goér”, vill
lara sig-utvecklas och kunna gora affarer. Kontakt med senaste forskningen. Aktivt
lara kdnna varandra aktivt kunskapsutbyte i aktiva traffar. Fa valuta for sitt
engagemang.
Hur kan vi vixa som férening? Digital strateg? — Att bjuda in en strateg till Arsméotet.
Vara geografisk medlem eller intresseomradesmedlem?
Lillian talar om forhoppningar hos medlemmarna. Konsolidera och utveckla sitt
kunskapsomrade. Foreningen/Natverket bor bygga pa kunskap, spridning och
utveckling.
Lotta tror pa ett natverk for yrkesverksamma att utbyta erfarenheter och ”lobba” for
att fragor lyfts i samhallsorganisationer. Tillsammans jobba fram strategier for att
verka inom natur och halsa. Lang vag att ga. Vi behéver arbeta tillsammans. Varat
omrade ar sa brett. Hur kan vi dela in oss i omraden som kan kdnnas bra att “hora
till”.
Madeleine talar om SBU, Statens Beredning for Utvardering. Leka med tanken —
varfor ska yrkesverksamma vara med i vart ndtverk om/nar behandlingsmetoden ar
implementerad i samhallet?

Héalsans natur PlusGiro:183321-9
c/o Eva Solhall E-post: info@halsansnatur.se
Solbergavagen26
179 98 Farentuna



- Beslut: Vi ska bilda ett yrkesnatverk. Vidare diskussion kring syfte och mal foljer pa
separat moéte.

7. Frukost/lunchmote i riksdagen

- Mal/Syfte/Innehall — lagesrapport om folkhalsan, kunskap, l6sningar, underutnyttjat
omrade, behov av och fran politiker — systemférandring till att den grona miljon ar en
sjalvklarhet.

Konkreta exempel, olika grupper, samhallsekonomiskt, vi lyfter det till folkhalsoniva
plus vilka beslut vi behéver for att kunna bidra med var kunskap och |6sningar pa
samhallsproblemen.

Malin underséker ramarna med politikern. Datum, hur lang tid vi far och om fragan
kring inbjudna.

Vi behover planera noga!

Eva pratar lite med Lena om hur hon tanker kring vad vi i branschen ska 6nska av
politikerna.

Vilka beslutsprocesser ar aktuella for politikerna?

Alltinget.se

Vi forbereder genom att tanka kring struktur var och en, fére nasta mote.

8. Ovriga fragor.
- Tips att ldsa en dansk bok: ”“Rehabilitering ude”.
- Vidiskuterade Arsmotet i samband med fragan om natverksfunktion for foreningen.
Beslut: Arsméte helgen 24-26/4, styrelsen tréffas en dag tidigare 4n métesdeltagare.

9. Nasta mote 5 februari kl 19.00.

10. Motet avslutas.
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